
Lundi 02 Octobre Mardi 03 Octobre Jeudi 05 Octobre Vendredi 06 Octobre

Salade de Pates Macedoine Charcuterie Salade verte

Roti de dinde Boulette de bœuf Filet colin Quenelle

Petits pois Coquillette Riz Haricot vert

Fromage Fromage Fromage Fromage

Gateau au yaourt Fruits Fruits Fruits
Lundi 09 Octobre Mardi 10 Octobre Jeudi 12 Octobre Vendredi 13 Octobre

Salade betteraves Salade lentille Taboulé Macedoine

Jambon braisé Aiguillette de poulet Courgette à Dos de colin

Pomme noisette Carotte au jus l'égréné végetal Polente

Fromage Yaourt Fromage Fromage

Compote Fruits Crème vanille Fruits

Lundi 16 Octobre Mardi 17 Octobre Jeudi 19 Octobre Vendredi 20 Octobre

Salade de riz Salade Haricot vert Surimi Potage

Nugget de pois chiche Spaghetti Saucisse francfort Brandade de

Gratin de courge bolognaise Purée de carotte poisson

Fromage Fromage Petit suisse Fromage

Fruits Compote Biscuit Chamonix Fruits

Lundi 23 Octobre Mardi 24 Octobre Jeudi 26 Octobre Vendredi 27 Octobre

Taboulé Celeri/Carotte Velouté de légumes Salade pomme de terre

Jambon Madère Sauté de porc Filet de merlu

Gratin choux fleurs Riz Ebly Haricot vert

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits Tarte citron Compote Flan

Menu du Lundi 02 au Vendredi 27 Octobre 2023
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